
 

IX Congresso Nazionale DMSA  
29-30 Settembre 2018 

Parco termale Villa dei Cedri  – Colà di Lazise - Verona 

Quale futuro per il Chinesiologo del terzo millennio? 
 Fitness, Medical Fitness, Physio, Functional Training, Chinesiologia, Aquawellness, Indoor Cycling 

 
Sabato 29 Settembre  
09.00: Ricordo di Walter Bragagnolo  
         Paolo Romagnoli – Chinesiologo - Verona 
09.20: Benvenuto del Presidente DMSA 
         Luca Barbin – Chinesiologo - Genova 
 
1^ SESSIONE: DOVE STIAMO ANDANDO? 
09.40: Quale futuro per il mondo del Fitness?  
            Alda Boccini - Chinesiologo – Genova   
 
10.00: Cosa intendiamo con il termine Medical Fitness?  
            Michele Felisatti - Chinesiologo – Ferrara   
 
10.20: La Fisioterapia verso il terzo millennio 
            Daniele Moro  – Fisioterapista – Verona 
 
10.40: Pregi e difetti del functional training 
            Michela Folli - Chinesiologo - Venezia  
 
11.00: Le sindromi miofasciali tra chinesiologia, osteopatia e fisioterapia   
            Giorgio Pasetto – Chinesiologo, Fisioterapista, Osteopata – Verona  
 
11.20: Coffee break 
 
11.40: Il webmarketing nel mondo del fitness 
          Alberto Riolfo  – Esperto di web marketing – Padova  
 
12.00: L'aquawellness nelle patologie degenerative 
            Marika Fantini – Chinesiologo – Verona  
 
12.20: L'attività fisica adattata nel cancro 
            Andrea Brunelli – Chinesiologo – Verona  
 
12.40: La prevenzione degli infortuni nel calcio professionistico 
            Paolo Terziotti  – PhD in Physiology, MSc in Sports Science, BSc in Sport & Exercise – Varsavia  
 
13.00: Discussione - moderatore Dott. Giorgio Pasetto e/o Dott. Andrea Brunelli  
 
13.30: Pranzo libero 
 

2^ SESSIONE: WORKSHOPS 
14.30: Il corner del dimagrimento - BaldanMed - Fabio Marchesi  
15.30: La tecarterapia di ultima generazione nella gestione di una lesione muscolare  -            
16.30: Le vibrazioni nello sport, nella postura e nella rieducazione funzionale - Vibra 3.0 - Maurizio Poli             
17.30: Blu insole, un passo oltre la riabilitazione, un salto nel futuro - FGP- Andrea Raggi 
18.00: Advanced Kinetic User Interaction System - Akuis -   
19.00: Ecografia interventistica muscoloscheletrica: up to date - EMAC - Elena Massone 
           
20.30 : Cena a Buffet con musica by Radio Liberal   – Ristorante “Moscardo” - Villa dei Cedri 
 
 
 



Domenica 30 Settembre 
 
09.00: Ripresa del Congresso  
 
3^ SESSIONE: MISCELLANEA 
 
09.30: Novità ortopediche nel trattamento delle patologie sportive   
           Michele Malavolta – Ortopedico – Verona 
 

10.00: Le onde d'urto radiali e focali nel trattamento dello sportivo - workshop Storz - Andrea Picozzi  
 

11.00: Indoor Cycling: l'evoluzione qualificata dell'allenamento su bici stazionarie  
             Alfredo Venturi  – Bologna 
 
11.20: Metabolismo ed esercizio fisico   
            Eugenio Cavallo – Endocrinologo - Verona 
 
11.40: Preparati a vivere fino a 100 anni - antiaging e stili di vita 
           Ottavio Bosello – Geriatra - Verona 
 
12.10: Lo stato dell'arte nel trattamento della scoliosi 
           Diego Sarto - Chinesiologo e docente universitario - Padova  
           Fabio Sarto - Chinesiologo - Padova  
 

12.30: Il trattamento della scoliosi con il Twin Back Method  
           Martina Alberti - Chinesiologo - Verona    
 

12.50: Il trattamento della scoliosi con il metodo Rovatti  
           Marco Rovatti – Chinesiologo e Fisioterapista - Milano   
 
13.10: La biomeccanica e l'importanza della postura in bicicletta  
           Omar Gatti – Biomeccanico – Milano    
 
13.30: Discussione   
 
 
14.00: Fine dei Lavori e consegna degli attestati di partecipazione   

 

 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 
Per iscriversi al Congresso: 

Compilare il modulo di iscrizione 
 
 
 
 

MODULO DI ISCRIZIONE 

 

Per iscriversi al congresso compilare il presente modulo e inviarlo alla segreteria organizzativa via mail a: 
villadeicedri@villadeicedri.com   

 
COGNOME…………………………................................................................................................................................................. 
NOME………………………………………………………………………………………......................................................................................... 
INDIRIZZO…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….................... 
STRUTTURA…………………………………………………………………………………………………………………………………..……………..................... 
DATA DI NASCITA………………………………………………………………………………………………………………………….……………………………….. 
TITOLO DI STUDIO……………………………………………………………………………………………………….…………………………………................. 
TEL. …………………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………………………... 
INDIRIZZO E-MAIL ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
La quota di iscrizione comprende: 

Accesso ai lavori  
Accesso ai workshop  
Attestato di partecipazione 

        Parcheggio Parco Termale in Via dei Miniscalchi n° 6, Colà di Lazise; ingresso dalla biglietteria del Parco in Via 
Madonna n° 23, Colà di Lazise. 

 
Tipologia di iscrizione scelta (segnare con una x): 
( ) quota iscrizione standard: 60,00 € 
( ) quota iscrizione gold: 85,00 € (iscrizione + cena sociale) 
( ) quota iscrizione studenti: 40,00 € 
( ) quota iscrizione studenti silver: 65,00 € (iscrizione + cena sociale) 
( ) quota gratuita per gli iscritti DMSA 
( ) cena sociale per iscritti DMSA: 25,00 € 
 
Modalità di pagamento: 
Bonifico bancario intestato a: 
DMSA—INTESA SAN PAOLO—IBAN: IT 35 E  030 69 18 46 21 0000 0000 004   
 
Gli studenti che vogliono usufruire della quota ridotta dovranno far pervenire alla segreteria organizzativa 
(villadeicedri@villadeicedri.com ) una certificazione che ne attesti la posizione. 
Gli iscritti DMSA che vogliono usufruire dell’iscrizione gratuita al congresso devono avvisare la segreteria tramite mail. 
 
Servizi aggiuntivi da pagarsi al desk registrazioni il giorno del congresso 
 ( ) ingresso al parco e  accesso ai laghi termali sabato 29 settembre 10,00 € 
( ) ingresso al parco e  accesso ai laghi termali domenica 30 settembre 16,00 € 
 
Possibilità di pernottamento negli appartamenti delle residenze all’interno del Parco ad un prezzo agevolato a con 
ingresso al Parco compreso, per maggiori informazioni 045-7590988. 
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