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PRESENTAZIONE

L’approccio didattico basato sul modello dell’apprendistato (see one, do one, teach
one) é stato per molto tempo il metodo tradizionale per la formazione dei professionisti
nel settore sanitario a livello universitario. Appare tuttavia chiaro che si tratti di un
metodo non piu adeguato al ventunesimo secolo.

L’insegnamento al letto del malato e la pratica di utilizzare il paziente vero come “stru-
mento didattico” ha perso oggi molta forza a causa di un diverso sistema organizzativo
dei nostri ambienti di cura (per es. ricoveri di un giorno, riduzione dei posti letto) ma
anche perché si sono introdotte procedure via via piu invasive che, associate ad un
contenzioso medico legale sempre piu diffuso, hanno reso meno difendibile la pratica
sul malato.

La formazione attraverso la simulazione, modalita didattica che si € andata affermando
anche grazie agli sviluppi nel campo della ingegneria e della informatica ad integrazione
dei tradizionali programmi di studio e di aggiornamento scientifico, € applicabile a qual-
siasi stadio del percorso formativo e di educazione medica continua.

| progressi nell’ingegneria hanno permesso di sviluppare simulatori di paziente ossia
manichini che riproducono una parte anatomica oppure speciali manichini-robot, capaci
di sanguinare, di sudare, di reagire ai farmaci che vengono loro somministrati, esatta-
mente come un essere umano.

| progressi nelle tecnologie informatiche hanno permesso di creare modelli 3D degli
organi realizzando una sorta di clone digitale del paziente reale.

In tal modo € possibile simulare scenari realistici ed effettuare, da parte di infermieri o
medici in formazione, procedure invasive o interventi chirurgici di qualsiasi tipo avendo
la possibilita di ripeterli fino a ottenere la completa padronanza del singolo gesto e della
tecnica, per essere pronti ad eseguirli con sicurezza ed esperienza anche sul paziente
reale.

Questo rappresenta un’opportunita per lo studente ma anche per lo specialista chia-
mato ad apprendere nuove procedure complesse o invasive ed accelerare la “curva di
apprendimento” in condizioni di assenza di rischi per il paziente.

Dunque la formazione del personale medico e delle professioni sanitarie utilizza sempre
pit lo strumento simulazione (cosi come accade per i piloti dell’Aeronautica che da
tempo si addestrano con ['uso di simulatori di volo) nel rispetto di un obiettivo etico che
dovrebbe essere prioritario: mai la prima volta sul paziente.

La simulazione non € solamente finalizzata all’esecuzione in sicurezza di procedure od
interventi. Oggi in ogni campo della medicina oltre a simulare ambientazioni cliniche to-
talmente sovrapponibili alla realta, i vari sistemi di hardware e software possono essere
usati per sviluppare abilita e capacita decisionali oltre che competenze metodologiche,
relazionali, manageriali ed organizzative per la gestione del paziente.

Scopo del congresso & quello di orientare la riflessione di docenti e discenti sull’im-
portanza della simulazione come moderna forma di didattica per professioni sanitarie
sempre pil tecnologiche e in cui vengono richieste collaudate capacita relazionali.

Le testimonianze di rappresentanti di prestigiose istituzioni italiane ed internazionali
all’avanguardia nelle tecniche di simulazione, unitamente ad una ricognizione delle
imponenti risorse tecnologiche a disposizione, renderanno il dibattito efficace e sicura-
mente stimolante.

Paolo Innocenti
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I_ INFORMAZIONI SCIENTIFICH

Per i contributi & disponibile la videoproiezione da PC ed € pos-
sibile utilizzare unicamente il computer di dotazione di sala. | file delle proiezioni
dovranno essere consegnati al centro slide almeno 2 ore prima della presentazio-
ne del lavoro.

Provider Standard 1511 TYCHE SRL
Verra effettuata la richiesta dei crediti ECM presso il Ministero della Salute per le
figure del Medico chirurgo e dell’Infermiere.
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partecipazione, i coffee break e la colazione di lavoro.
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fine del Convegno a tutti i partecipanti regolarmente iscritti che ne faranno
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